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PojisSténi a financ¢ni planovani
pri praci v zahranici



PODIVEJ SE NA VIDEO A ZAREZERVUJ
SI SVOJI KONZULTACI

@budujsvebohatstvi
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https://youtu.be/Se2G6G7aqV8
https://calendly.com/budujsvebohatstvi/30-minut-zdarma-konzultace-pro-klienty-dilibees?preview_source=et_card&month=2025-06
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Prace v zahranici jako
prileZitost k rtistu

Zahrani¢ni pracovni zkuSenost je pro mnoho
Cech( a Slovak( vic nez jen do&asny vydélek.
Je to realna sance, jak posunout svij Zivot

a budoucnost na zcela novou Uroven.

At uzZ je vasim cilem rychleji splatit zavazky,
financné podpofit rodinu, dosahnout na vlastni
bydleni, nebo si vytvofit rezervu pro vétsi
svobodu v rozhodovani, prace v ciziné vam mdze
otevrit dvere k tomu, co doma muZe trvat roky.

V nékterych profesich, predevsim téch
technickych a manualnich, jsou mzdy
nékolikanasobné vyssi nez v tuzemsku a pfi
spravném planovani se i kratkodoby pobyt v
zahrani¢i mdZe stat silnym finanénim odrazovym
mUstkem.

Zaroven plati, Ze ¢im vétsi je pfilezitost, tim
dadlezitéjsi je byt na ni dobre pfipraven. Prace
mimo domov znamena nové prostiedi, odliSné
podminky a vys$Si naroky na samostatnost.
Proto ma smysl pfemyslet nejen o tom, kolik
si vydélate, ale i jak se chranit, jak efektivné
hospodafit s vydélkem a jak z celé zkuSenosti
vytéZit maximum — nejen finanéné, ale i lidsky.

Zaklad tvori dvé klicové oblasti:
e Kvalitni pojisténi, které vam poskytne oporu
v neocekavanych situacich.
e Promyslené financ¢ni planovani, které dava
vasemu usili dlouhodoby smysl.
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At uz vyrazite za praci poprvé,
nebo se do zahranici vracite
opakované, prave tyto dva pilire
mohou rozhodnout o tom, zda

se vaSe cesta stane jen epizodou,
nebo skutecnou zZivotni zménou.
V nasledujicich kapitolach se proto
zameérime na praktické oblasti,
které by mél znat kazdy, kdo chce
pracovat v zahranici s jistotou,
ziskem a hlavné perspektivou

do budoucna.



Pojisténi odpoveédnosti pri
vykonu povolani

BEZPECNY ZAKLAD VASI
PRACE V ZAHRANICI

KaZda profese s sebou nese urcita rizika
a v zahranici to plati dvojnasob.

Jako zaméstnanec jste soucasti tymu,
pouZzivate vybaveni, pfichazite

do kontaktu s majetkem
zaméstnavatele nebo klienta. Staci
drobna nepozornost, a mdze dojit

k poskozeni zafizeni, ubytovani Ci
jiného majetku. V takovém pfipadé

je dllezité mit po boku spolehlivou
ochranu, kterd vam pomuze vyresit
situaci bez stresu a bez zasahu

do vaseho rozpoctu.

Pojisténi odpovédnosti za Skodu pfi
vykonu povolani je prakticky nastroj,
ktery vas chrani pfed naklady na opravy
nebo nahradu $kod, pokud dojde

k nehodé v ramci vasi pracovni
¢innosti. V nékterych zemich navic
neplati limity jako v Cesku.
Odpoveédnost za skodu mUze byt v plné
vySi, coZ znamena vyrazny zasah

do financi, pokud nejste pojisténi.

Zvlasté pokud pracujete v technickych
nebo manualnich oborech, kde se
pouziva specializovana technika i
zarizeni, je toto pojisténi zakladni
vybavou zodpovédného pracovnika.

Co vam toto pojisténi pfinese:

e Jistotu, Ze i v pfipadé necekané
chyby neohrozite svou vyplatu
ani dlouhodobé plany.

e Ochranu pfed naklady na
opravy nebo nahradu skody,
které mohou jit do desetitisict
az statisicti korun.

e Profesionalni pFistup k FeSeni
situace — zaméstnavatelé si
vazi pracovniki, ktefi maji své
zavazky pokryté.

Jo Z praxe:

David pracoval jako svarec€ v Rakousku. PFi
bézné sméné omylem poskodil drahy
stroj. I kdyZ Slo o neimyslnou chybu,
zaméstnavatel po ném pozadoval nahradu
Skody — pres 100 000 KC. Protoze David
nemél sjednané pojisténi odpovédnosti,
musel vSe zaplatit z vlastnich prostredkd.
Misto toho, aby si vydélané penize odloZil
na bydleni, Sly nasledujici vyplaty na
splatky skody. Pfitom stacilo mit uzaviené
pojisténi, které by za néj situaci vyresilo.
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Cestovni pojisténi zahrnujici
vykon prace

Vase zdravotni jistota

v zahranici — nejen p¥i praci
Kdyz vyrazite za praci do ciziny,
neberete si s sebou jen kufr

a doklady — berete si i zodpovédnost
za své zdravi. A pravé proto by mélo
byt cestovni pojisténi nedilnou
soucasti vasi vybavy. Zatimco klasické
cestovni pojisténi casto kryje jen
turistické aktivity, pracovni ¢innost —
technickou — obvykle vyZaduje
specialni pripojisténi. Bez néj byste se
mohli ocitnout v situaci, kdy vam v
pfipadé Urazu nebo onemocnéni
zdravotni péce nebude hrazena.

Spravné nastavené pojisténi vam dava
jistotu, Ze i v cizim prostredi budete
mit pfistup ke kvalitni a dostupné
lékarské péci. Zaroven vam poskytne
asistencéni podporu v jazyce, kterému
rozumite, at uz jde o preklady u lékare,
organizaci prevozu nebo spojeni s
rodinou.

V zatézovych situacich je tato pomoc
neocenitelna.

Co vam kvalitni pracovni cestovni
pojisténi zajisti:

e Kompletni kryti lé€ebnych vyloh —
od prvotniho oSetreni
az po hospitalizaci, operace
a specializovanou péci.

e Pristup k nadstandardni lécbé,
ktera ¢asto neni hrazena
z verejnych zdroji — napfriklad
nakladna vysetreni, dlouhodobé
pobyty v nemocnici nebo specifické
zakroky.

e Asistencni sluzby v Cestiné, které
vam pomohou s tlumocenim,
pravnim poradenstvim i pfepravou
—ato nejen pro vas, ale i pro vasi
rodinu.

Kryti i mimo pracovni dobu — napfiklad
pfi volnoCasovych aktivitach, turistice
nebo bézném pohybu po mésté.
Zajisténi repatriace, tedy prevozu zpét
do Ceska v pFipadé potieby, véetné
lékarského doprovodu.

Diky témto sluzbam muzZete pobyt v
zahranici prozit s vétsi jistotou a klidem
— vite, Ze i kdyby se néco pfihodilo,
nebudete na to sami. A to je zasadni
pro vasi pohodu i schopnost soustredit
se na praci.
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Cestovni pojisténi zahrnujici
vykon prace

XN Z PRAXE:

V roce 2010 utrpél ¢esky pracovnik v Italii vazny Uraz — pfi nestastném padu

ze schod( si zlomil nékolik Zeber a doslo k poskozeni plice. Lékari jej museli okamzité
hospitalizovat na jednotce intenzivni péce a kvdli jeho stavu nebylo mozné provést
prevoz zpét do Ceska dfive nez za tfi tydny. Na misto musel pfijet jeho syn jako
doprovod a po stabilizaci pacienta byl zajiStén navrat se zdravotnickym doprovodem.

Celkové naklady se vysplhaly na 572 000 K¢ — z toho operace a hospitalizace tvofrily
pres 400 000 K¢&. Bez vhodného pojisténi by musela rodina vSechny vydaje hradit
sama.

Diky pojisténi vSak byly naklady pokryty, pacient mél zajiSténou Spickovou péci,
a navrat domd probéhl bezpecné a dlstojné.




Zivotni a Urazoyveé poji

FINANCNI STABILITA PRO
VAS I VASE NEJBLIZSI -
BEZ OHLEDU NA
OKOLNOSTI

Kdyz se rozhodnete pracovat v
zahranici, délate to s jasnym cilem -
zajistit lepsi budoucnost pro sebe

i svou rodinu. A pravé proto ma smysl
chranit to, na Cem vam nejvic zalezi.
Zivotni a Grazové pojisténi je elegantni
zpUsob, jak si zajistit stabilitu i v
pfipadech, které nelze predvidat,

at uz jde o dlouhodobou pracovni
neschopnost, vazny Uraz, nebo v
krajnim pripadé i umrti.

Tento typ pojisténi neni o strachu,

ale o dlistojnosti, jistoté a kontinuite.
UmoZiuje vam pokracovat ve své cesté
i tehdy, kdyz se okolnosti nevyviji
idealné. A predevsim dava vasim
nejblizsim klid — protoze vi, ze jste

na vSe dllezZité mysleli.

» Z PRAXE:

Tomas odjel pracovat do Belgie jako stavebni délnik. P¥i praci na le$eni ale
doslo k nehodé — vaZné si poranil patef a nasledné zlistal invalidni. ProtoZe
nemél sjednané Zivotni ani urazové pojisténi, byl odkazan na zakladni socialni

podporu. Jeho rodina, ktera se mezitim musela postarat o domacnost
i dlouhodobou pééi, prodala auto i vybaveni bytu, aby pokryla naklady.

Pokud by mél Tomas spravné nastavené pojisténi, mohl by éerpat odskodnéni
v Fadu nékolika milion{ korun — nejen na lé€bu, ale i na zajisténi kvalitniho
Zivota své rodiny. Navic by si mohl dovolit rehabilitaci, ktera by mu mohla

pomoci k navratu do aktivniho Zivota alespoii v éasteéné mife.

sténi

Co vSechno vam Zivotni a Urazové
pojisténi prinasi:

e Financni zajisténi rodiny, pokud by
doslo k zivotni udalosti, ktera
ovlivni vasi schopnost pracovat.

e Nahradu za vypadek pfFijmu pfi
delSi nemoci, rekonvalescenci
nebo Urazu — aby domacnost mohla
fungovat bez nutnosti zasadnich
obéti.

o Prostredky na kvalitni [é€bu nebo
rehabilitaci, které nejsou hrazeny
ze standardnich zdrojii a mohou
zasadné ovlivnit rychlost a kvalitu
zotaveni.

o Vétsi klid a svobodu pfi
rozhodovani — vite, Ze i v pfipadé
nepriznivé situace mate vy i vasi
blizci z ¢eho Cerpat.

Tento typ pojisténi je zaroven vyrazem
odpovédnosti — odjizdite s vizi,

Ze prinesete domU nejen penize,

ale i stabilitu. A s dobrou pojistkou

ji skute¢né muzete zarudit.



PojiSténiauta -

v zahranici

JEZDETE BEZ STAROSTI, AT
JSTE KDEKOLI

Pokud v zahranici pouzivate vlastni
automobil, nebo si viiz dlouhodobé
pronajimate, je dilezité myslet nejen
na pohodli, ale i na bezpeci. PfedevsSim
to financni. Mobilita vdm totiz v ciziné
dava svobodu: usnadiuje dojizdéni do
prace, nakupovani, pfesuny mezi
ubytovanim a domovem, nebo vylety za
odpocinkem.

At uZ auto vyuzivate denné, nebo

jen prilezitostné, dobfe nastavené
pojisténi je nepostradatelnou soucasti
vasSi vybavy.

Zatimco v Cesku vite, jaké pojisténi
mate a co vam pokryva, v zahranici
mohou platit zcela odliSna pravidla a
podminky. RGzné zakony, jiné limity
odpovédnosti, vysSsi ceny za opravy
nebo omezené moZnosti asistencnich
sluZzeb mohou z banalni nehody udélat
zbytecné nakladnou komplikaci —
pokud nejste prfipraveni.

Dobrou zpravou je, ze vSechna rizika
lze snadno oSetfit a ziskat tak jistotu,
Ze i kdyby se néco stalo, vSe bude
rychle a bez stresu vyresSeno.

hejen

Na co si dat pozor pfi pouzivani auta v
zahranici

1. Povinné ruceni neni vzdy vSemocné
Povinné ruéeni sjednané v CR kryje
pouze Skody, které zpUsobite jinym
ucastniklm silni¢niho provozu. To ale
neznamena, ze v kazdé zemi bude
pokryvat vSechna rizika stejné. V
nékterych statech mize byt
vyzadovano vySSi minimalni plnéni
nebo specialni typy odpovédnostniho
kryti. Zaroven se mlzZe stat, Ze ceské
pojisténi nebude uznano jako
dostatecné. Doporucujeme si vzdy
oveérit, zda vase pojistka odpovida
podminkam cilové zemé — pripadné si
sjednat doplikové kryti.

2. Havarijni pojiSténi chrani to, co je
vase

Zatimco povinné ruceni chrani ostatni,
havarijni pojisténi chrani vas. Ato v
pripadé, Ze dojde k poSkozeni vaseho
auta pfi nehodé, vandalismu nebo
kradezi. V zahrani¢i mohou byt naklady
na opravu vyrazné vyssi nez doma —
napfiklad béZna oprava narazniku v
Némecku vas muze vyjit
nékolikanasobné draz nez u Ceského
mechanika. Dobrym krokem je
prizplsobit pojistku nejen hodnoté
vozu, ale také podminkam a cenam v
cilové zemi.



Pojisténi-auta —

v zahranici

3. Asistencni sluzby a odtahoveé kryti —
zaklad klidu na cestach

Stane se porucha nebo nehoda

a vy zlstanete stat na dalnici stovky
kilometr( od domova. Co ted?

Pokud mate sjednané asistencni
sluzby, staci jeden telefonat. Odtah,
oprava, pristaveni nahradniho vozidla
nebo prevoz zpét do CR - v&e se vyresi
bez stresu a bez dodatecnych vydaj

z vasi kapsy. U delSich pobytl v ciziné
je prave toto kryti naprostou
nezbytnosti.

4. Doplnkova pripojisténi, ktera vam
usetfi tisice:

e Pojisténi skel: Rozbité Celni sklo
neni jen omezujici, ale také drahé.
V zahranic¢i mGze vyména skla stat
nasobné vic nez v CR. Pojisténi skel
vam pokryje opravu bez dopadu
na vas rozpocet.

e Pravni ochrana: Dostanete
se do nehody a pojisStovna druhé
strany nespolupracuje?
Nebo potrebujete pravnika kvl
mistnimu predpisu? Pfipojisténi
pravni ochrany zajisti odbornika
i pokryti nakladd na pravni sluzby.

hejen

e Nahradni vozidlo: Pokud vase auto
zUstane v servisu, nemusite resit,
jak se dostat do prace nebo domd.
Pojisténi nahradniho vozidla vam
umozni pokraCovat v béZzném
rezimu bez preruseni.

oo Z praxe:

Karel pracoval jako délnik v Némecku
a ke své praci vyuzival osobni viiz. Mél
sjednané jen zakladni povinné ruceni
s limitem 25 milion( K¢. Pfi nehodé
srazil chodce, ktery utrpél vazna
zranéni s trvalymi nasledky.

Celkova vySe odSkodnéni se vysplhala
na 35 miliond KC. Z jeho pojisténi bylo
kryto pouze 25 miliond — zbylych 10
miliond musel Karel hradit sdm. Navic
mu pojisténi nekrylo ani opravu jeho
vozu, odtah zpét do Ceska ani naklady
na pravni zastoupeni. Vydaje vyrazné
ovlivnily jeho finanéni situaci na nékolik
dalSich let.



Financni planovani a
smysluplna prace s
vydélkem
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Prace v zahranic¢i muze
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prinést vic nez jen vyssi
mzdu

Vydat se za praci do zahranici je ¢asto 2. Rozdélte si pFijmy na ¢asti

spojeno s velkou davkou usili, Jistota, stabilita a rlst zacCinaji

discipliny a osobniho odfikani. Mnohdy strukturou.

jde o rozhodnuti, které méni nejen vas

Zivot, ale i zivot vasi rodiny. Praveé proto Rozdélte si vydélek na:

ma smysl pristoupit k vydélku e nezbytné vydaje (ubytovani, jidlo,

strategicky — s jasnym planem, doprava),

jak ho vyuzit tak, aby mél trvaly

pozitivni dopad. e Uspory (na konkrétni cil, jako je byt
nebo auto),

Bez konkrétni strategie se totiz penize

mohou rychle rozplynout  investice (dluhopisy, fondy,

v kazdodennich vydajich. Ale pokud doplikové penzijni spofeni),

si dopredu stanovite cile a vytvofite

finan¢ni ramec, mlze se vas pobyt e apripadné ,radostné” penize,

v zahranici stat silnym zakladem pro které vam udélaji Zivot v zahranici

vlastni bydleni, rezervy, vzdélani déti prijemnéjsi.

nebo investice, které budou pracovat

za vas. e Tato jednoducha strategie zajisti,

Ze z kazdé vyplaty zlistane néco,

JAK PREMYSLET NAD VYDELKEM, : .
Co pracuje pro vasi budoucnost.

ABY VAM OPRAVDU ZMENIL ZIVOT

1. Ujasnéte si své ,,proc“ 3. Sledujte sviij rozpoéet
Jesté nezZ odjedete, polozte si I kdyz vydélavate vic, stale plati:
jednoduchou otazku: Proc to vlastné co se neméi, to se nefidi.
délam?

Diky jednoduchym aplikacim nebo
Chcete se zbavit dluh(i? Spofit na tabulkam si mliZete vést prehled
bydleni? Vytvofrit bezpeCnostni polStar? o tom, kam vase penize jdou. Rychle
Mit konkrétni cil vam nejen pomuize s tak odhalite, kde utracite zbytecng,
motivaci, ale i s rozhodovanim. a posilite své Sance na dosazeni cile

v planovaném case.



Prace v zahran
prinést vic nez

mzdu

4. Vyuzijte odborné poradenstvi

Zkuseny financni poradce vam pomuze
nejen s vybérem produktd, ale hlavné
s celkovou strategii.

Spolec¢né si nastavite realné cile,
¢asovy horizont a vyberete
nejvhodnéjsi nastroje — at uz jde

o kratkodobé sporeni, dlouhodobé
investice nebo zajisténi prijma.

Dobré poradenstvi Setfi Cas, penize
i zklamani.

Co udélat jeSté pred odjezdem:

M Stanovte si konkrétni finanéni cile a
casovy ramec (napf. ,,za 2 roky
nasporim na 20% hypotéky*).

M Spocditejte si zakladni vydaje — jak
doma, tak v zahranici — a kolik mdzete
mésicné spofit.

M Zjistéte, jaké investic¢ni a spofici

nastroje odpovidaji vasemu cili.

M Vyhnéte se impulzivnim nadkupim.
Kazdy neplanovany vydaj oddaluje vas
cil.

o’ O w

ICI Mmuze

e W\

jen vyssi

Jo L praxe:

Lukas pracoval Ctyfi roky jako svarec
v Dansku. Jeho pfijem byl
nadstandardni, ale postradal jakykoli
plan. Penize pribézné utracel — obcCas
néco splatil, obcas néco koupil.

Po navratu do Ceska nemél 2adnou
rezervu ani Uspory. Kdyz se rozhodl
podnikat, musel Zadat o Uvér, prestoze
mohl mit vlastni prostredky — stacilo
mit zakladni financni plan.

Kdyby béhem svého pobytu pravidelné
odkladal ¢ast vydélku tieba

do konzervativnich investic (napf.
nemovitostni fondy nebo dluhopisy),
mohl si vytvofit kapital, ktery by mu
nejen pomohl s rozjezdem podnikani,
ale zhodnotil by se 0 4—6 % rocné.



Hypoteka a prijem v cizi

mene

JAK NA VLASTNI BYDLENI V
CESKU, KDYZ VYDELAVATE
V ZAHRANICI

Pracujete v zahranici a uvazujete

o tom, Ze si poridite vlastni bydleni

v Cesku? Vyborna myslenka — vys$si
prijem v cizi méné vam mdze pomoci
dosahnout na hypotéku rychleji.

Ale pozor: banky se na pfijmy ze
zahranici divaji specificky a jejich
pristup se mlzZe vyrazné lisit. Klicem
k Uspéchu je védét, na co si dat pozor
a jak se spravneé pfipravit.

Cizoménovy prijem je bankami ¢asto
vhiman jako méné stabilni — a to hlavné
kvali tzv. kurzovému riziku. Pokud
koruna posili vii¢i méné, ve které
pobirate mzdu (napfriklad euru,
Svycarskému franku nebo danské
koruné), mdze se realna hodnota
vaseho pfijmu snizit. A pravée

na to banky reaguji prisnéjSimi
podminkami.

Co je dobré védét pred Zadosti o uvér:

1. Ne kazda banka cizi ménu akceptuje
stejné

Zatimco nékteré instituce cizoménovy
prijem vibec neberou v potaz,

jiné jej uznavaji pouze Castecné —
napfiklad zapocitavaji jen 80-90 %
realné vyse mzdy. Casto pozaduji delsi
historii zaméstnani, idealné vice nez 6
mésicl ve stejné zemi a u stejného
zameéstnavatele.

2. Hypotéka v korunach = kurzové
riziko

Banky pocitaji s moznosti, ze ménovy
kurz mGze kolisat. Proto snizuji
uznavany prijem a ¢asto pozaduji vysSi
rezervy. Jinymi slovy: i kdyz vam
vyplata v zahranici pokryva splatky
pohodlné, banka to miZe hodnotit
jinak — pravé kvUli nejistoté kurzu.

3. Vyssi vlastni zdroje zvySuji Sance

Mnoho bank zvyhodnuje Zadatele, ktefi
maji vy$Si hotovostni podil — napriklad
30 % vlastnich prostredk( misto
béZnych 10-20 %.



Hypoteka a prijem v cizi
meneé

JAK NA VLASTNI BYDLENI V CESKU, KDYZ VYDELAVATE
V ZAHRANICI

4. Odborna konzultace vam mUze usetfit tydny i desitky tisic

ZkuSeny financni poradce, ktery se specializuje na klienty s pfijmem ze zahranici, vam
pomze najit banku, ktera bude k vasi situaci pristupovat vstficnéji. Zaroven se vyhnete
tomu, Ze sizbytecné ,,zablokujete cestu“ v bankovnich registrech podanim netspésné
Zadosti do nespravné instituce.

oo Z praxe:

Eva pracovala pét let ve Svycarsku a chtéla si v Brné pofidit vlastni byt. Jeji pFijem byl
stabilni, dostatecny a prokazatelny. Pfesto dvé banky jeji Zadost zamitly —
neakceptovaly prijem. ktery nebyl v korunych. Treti byla ochotna pfijem uznat, ale pod
podminkou 30 % vlastnich zdrojl. Eva ztratila nékolik mésicl zbyte¢nym vyjednavanim
— az diky konzultaci s odbornikem se ji podafrilo ziskat Uvér u banky, ktera méla pro
zahraniCni pfijmy specialni metodiku. A hypotéku ziskala za velmi vyhodnych
podminek.




SHRNUTI - KLICOVE OBLASTI PRED ODJEZDEM

T e [ o
Uzaviit pojisténi kryjicl pracovni ginnost v zahraniéi

ggitii;m produkt, ktery zahrnuje pracovni vykon i aktivity mimo pracovni
Zvazit rozsah kryti pro vazné Urazy, invaliditu a smrt

(V] Pojisténi auta Zkontrolovat rozsah pojisténi a asistencnich sluZeb pro jizdu v zahraniéi

® Finanéni planovani Vytvorit plan na vyuziti vydélku a ochranu pred jeho rychlym
znehodnocenim
! Hypotéka a cizi mé&na Pfedem fesit kurzova rizika a poZadavky bank na pfijmy ze zahrani¢i

DOPORUCENI NA ZAVER

Nase agentura doporucuje vsem uchazeclim o praci v zahranici
vénovat témto oblastem pozornost jesté pred odjezdem. V pfipadé
zajmu vam radi ve spolupraci se zkusenym a provérenym financnim
poradcem pomUlzZeme s nastavenim pojisténi, finan¢niho planu

i konzultaci ohledné hypotéky.

Zabezpecte se dfive, nez se néco stane — jde o vasi budoucnost
i bezpedi vasich blizkych.

Schiizku si mizZete ZDARMA zarezervovat zde:

REZERVU) ZDE

Kontakt:
Ing. Tomas Vopalensky
Financni a investi¢ni specialista
+420 606 250 322
B8 tomas.vopalensky@explicitinvest.cz

Lucie Hajkova
Senior Advisor
+420 721 510 791
B lucie.hajkova@explicitinvest.cz
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